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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Физика 

 1.1 Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы  по специальностям СПО: 

09.02.01 Компьютерные системы и комплексы,  входящим в состав укрупненных групп специальностей 230000 Информатика и вычислительная техника. 

35.02.03 Технология деревообработки,  входящим в состав укрупненных групп специальностей 250000 Воспроизводство и переработка лесных ресурсов.

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий,  входящим в состав укрупненных групп специальностей 260000 Технология продовольственных продуктов и потребительских товаров. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл профильного уровня.

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

Рабочая программа  ориентирована на достижение следующих целей: 

– освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

– овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественно-научной информации;

– развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

– воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

– использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

В профильную составляющую  входит профессионально направленное содержание, необходимое для усвоения профессиональной образовательной программы, формирования у обучающихся  профессиональных компетенций.

В программе  по физике, реализуемой при  подготовке обучающихся по  профессиям и специальностям технического профиля,  профильной составляющей является  раздел «Электродинамика», так как  большинство профессий и специальностей, относящихся к этому профилю, связаны с электротехникой и электроникой.  

Программа, реализуемая  при подготовке обучающихся по профессиям и специальностям  естественнонаучного профиля, не имеет явно выраженной профильной составляющей,  так как  профессии и специальности, относящиеся к этому профилю обучения, не имеют преимущественной связи с тем или иным разделом физики. Однако в зависимости от получаемой профессии в рамках естественнонаучного профиля повышенное внимание может быть уделено изучению раздела «Молекулярная физика. Термодинамика», отдельных тем раздела «Электродинамика» и особенно тем экологического содержания, присутствующих почти в каждом разделе.   

В программе теоретические сведения дополняются демонстрациями, лабораторными и практическими работами. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

– описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами, линейчатые спектры; фотоэффект; радиоактивность;   

– приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;

– описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;

– применять полученные знания для решения физических задач;

– определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа;

– измерять: скорость, ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, оптическую силу линзы, длину световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;

– приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

– воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернета);

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и в повседневной жизни для:

– обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
– анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
– рационального природопользования и защиты окружающей среды;
– определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать/понимать:
– смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная;

– смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая сила, магнитный поток, индукция магнитного поля, индуктивность, энергия магнитного поля, показатель преломления, оптическая сила линзы;

– смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада; основные положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании научного мировоззрения;

– вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 254 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  169 часов;

самостоятельной работы обучающегося  85 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
 


	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	254

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	169


	в том числе:
	 

	практические занятия 
	24

	лабораторные работы
	38

	        контрольные работы
	1

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	85

	в том числе:
	 

	      решение задач

      индивидуальное проектное задание

      реферат 
	85

	Итоговая аттестация    в форме экзамена


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Физика»
 


	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся
	Объем часов
	Уро-вень осво-ения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Механика 
	60
	 

	Введение
	Физика – фундаментальная наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование явлений и объектов природы. Научные гипотезы. Физические законы и теории, границы их применимости. Физическая картина мира
	2
	1

	Тема 1.1 Кинематика  
	Механическое движение и его относительность.
	1
	1

	
	Уравнения прямолинейного равномерного движения.
	1
	1

	
	Уравнения прямолинейного равноускоренного движения.
	2
	1

	
	Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение.
	2
	1

	
	Лабораторные работы
	2
	 2

	
	Измерение ускорения свободного падения
	
	

	
	Практическая работа
	2
	 3

	
	Решение задач на применение уравнений равномерного и равноускоренного движения.
	
	

	Тема 1.2. Динамика  
	Принцип суперпозиции сил. Законы динамики. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности Галилея. 
	1
	1

	
	Сила тяжести. Закон всемирного тяготения.
	1
	1

	
	Сила упругости. Вес тела и невесомость.
	2
	1

	Тема 1.2. Динамика  
	Лабораторная работа
	2
	 2

	
	Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести
	
	

	
	Практическая работа
	2
	 3

	
	Решение задач на применение законов динамики
	
	

	Тема 1.3 Законы сохранения  
	Импульс. Закон сохранения импульса
	2
	1

	
	Работа. Мощность
	2
	1

	
	Энергия. Закон сохранения энергии в механике.
	2
	1

	
	 Лабораторная работа
	2
	 2

	
	Проверка закона сохранения энергии при действии сил тяжести и упругости
	
	

	
	Практическая работа
	2
	3 

	
	Решение задач на применение законов сохранения энергии в механике
	
	

	Тема 1.4 Статика 
	 Момент силы. Условия равновесия твердого тела.
	1
	1

	Тема 1.5 Механические колебания и волны  
	Механические колебания. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний.
	1
	1

	
	Уравнение гармонических колебаний.  Свободные и вынужденные колебания. Резонанс.
	2
	1

	
	Механические волны. Длина волны.
	2
	1

	
	Практическая работа
	2
	 
3

	
	Решение задач по теме «Механические колебания и волны»
	
	

	 
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1.
Роль математики в физике. Принцип соответствия. Пространство и время в классической механике. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Автоколебания. Уравнение гармонической волны.
	20
	 3

	Раздел 2. Молекулярная физика 
	37
	 

	Тема 2.1 Молекулярно-кинетическая теория  
	Атомистическая гипотеза строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Модель идеального газа. Основное уравнения МКТ.
	1
	1

	
	Абсолютная температура. Температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц. Связь между давлением идеального газа и средней кинетической энергией теплового движения его молекул.
	1
	1

	
	Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы.
	2
	1 

	
	Лабораторная работа
	2
	2 

	
	Исследование одного из изопроцессов
	
	

	
	Практическая работа
	2
	3 

	
	Решение задач с использованием уравнения состояния и основного уравнения МКТ
	
	

	Тема 2.2 Твердые тела и жидкости  
	Модель строения жидкостей.

Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха.
	2
	1

	
	Модель строения твердых тел. Изменения агрегатных состояний вещества.
	2
	1

	
	Лабораторная работа
	6  
	2

2

2

	
	Определение относительной влажности воздуха
	
	

	
	Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости
	
	

	
	Определение удельной теплоты плавления льда
	
	

	Тема 2.3 Основы термодинамики 
	Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс.
	2
	1

	
	Второй закон термодинамики и его статистическое истолкование.
	1
	1

	
	Принципы действия тепловых машин. КПД тепловой машины.

Проблемы энергетики и охрана окружающей среды.
	1
	1

	
	Практическая работа
	2
	3 

	
	Решение задач на применение законов термодинамики
	
	

	 
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

Границы применимости модели идеального газа. Поверхностное натяжение. Механические свойства твердых тел. 
	13
	 3

	Раздел 3. Электродинамика 
	123
	 

	Тема 3.1 Электростатика 
	Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона.
	2
	1

	
	Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей.
	2
	1

	
	Потенциал электрического поля. Потенциальность электростатического поля. Разность потенциалов.
	2
	1

	
	Проводники и диэлектрики  в электрическом поле.
	1
	1

	
	Электрическая емкость. Конденсатор. Энергия электрического поля.
	1
	1

	
	Лабораторная работа
	2
	 
2

	
	Определение электрической емкости конденсатора
	
	

	
	Практическая работа
	2
	 
3

	
	Решение задач на применение основных понятий и законов электростатики
	
	

	Тема 3.2 Постоянный электрический ток 
	Электрический ток. Сила тока.
	2
	1

	
	Сопротивление. Закон Ома для участка цепи.
	2
	1

	
	Последовательное и параллельное соединение проводников.
	2
	1

	 
	Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. Работа и мощность постоянного тока. Закон Джоуля-Ленца. 
	2
	 

	
	Лабораторная работа 
	10
	 
2

2

2

2

2

	
	Определение удельного сопротивления проводника
	
	

	
	Проверка закона последовательного и параллельного соединений проводников
	
	

	
	Исследование смешанного соединений проводников
	
	

	
	Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источников электрической энергии
	
	

	
	Исследование зависимости мощности лампы накаливания  от напряжения на ее зажимах
	
	

	
	Практическая работа
	2
	3 

	
	Решение задач на использование законов постоянного тока
	
	

	Тема 3.3 Электрический ток в различных средах 
	Электрический ток в металлах
	1
	1

	
	Электрический ток в вакууме.
	1
	1

	
	Электрический ток в электролитах
	2
	1

	
	Электрический ток в газах. Плазма.
	2
	1

	
	Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников.
	2
	1

	
	Полупроводниковый диод.
	2
	1

	
	Лабораторная работа
	4 
	2

2

 

	
	Электрические свойства полупроводников
	
	

	
	Изучение транзистора
	
	

	Тема 3.4 Магнитное поле 
	Магнитное поле. Индукция магнитного поля.
	1
	1

	
	Сила Ампера. Сила Лоренца.
	1
	1

	
	Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции Фарадея. Правило Ленца.
	2
	1

	
	Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля.
	2
	1

	
	Практическая работа
	2
	 
3

	
	Решение задач на расчет силы Лоренца и Ампера, магнитной индукции.
	
	

	Тема 3.5 Электромагнитные колебания 
	Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания.
	2
	1

	
	Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания.
	2
	1

	Тема 3.6 Переменный электрический ток   
	Переменный ток.
	1
	1

	
	Производство, передача и потребление электрической энергии.
	1
	1

	
	Лабораторная работа
	2
	 
2

	
	Изучение устройства и работы трансформатора
	
	

	Тема 3.7 Электромагнитные волны 
	Электромагнитное поле. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных излучений.
	1
	1

	
	Практическая работа
	2
	 
3

	
	Решение задач по теме «Электромагнитные колебания»
	
	

	 
	Обязательная контрольная работа по теме «Основы электродинамики»
	1
	3

	Тема 3.8 Оптика 
	Свет как электромагнитная волна. Скорость света.
	1
	1

	
	Интерференция света. Когерентность.
	2
	1

	
	Дифракция света. Дифракционная решетка.
	2
	1

	
	Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение.
	1
	1

	
	Дисперсия света. Различные виды электромагнитных излучений и их практическое применение.
	1
	1

	
	Формула тонкой линзы. Оптические приборы.
	2
	1

	
	Лабораторная работа 
	4
	 
2

2

	
	Определение показателя преломления света
	
	

	
	Измерение длины световой волны с помощью дифракционной решетки.
	
	

	
	Практическая работа
	2
	3 

	
	Решение задач на применение законов геометрической и волновой оптики
	
	

	Тема 3.9 Специальная теория относительности 
	Постулаты специальной теории относительности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности.
	1
	1

	
	Полная энергия. Энергия покоя. Релятивистский импульс. Связь полной энергии с импульсом и массой тела. Дефект массы и энергия связи. 
	1
	1

	 
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 3.

Полупроводниковые приборы. Электроизмерительные приборы. Магнитные свойства вещества. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Активное сопротивление. Электрический резонанс. Вихревое электрическое поле. Принципы радиосвязи и телевидения. Поляризация света. Разрешающая способность оптических приборов. 
	40
	3 

	Раздел 4 Квантовая физика 
	30
	 

	Тема 4.1 Квантовая оптика 
	Гипотеза М.Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А.Г.Столетова.
	2
	1

	Тема 4.3 Физика атомного ядра  
	Уравнение А.Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон.
	2
	1

	
	Планетарная модель атома.
	1
	1

	
	Квантовые постулаты Бора и линейчатые спектры. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц.
	1
	1

	
	Дифракция электронов. Лазеры
	2
	1

	
	Лабораторная работа
	2
	 
2

	
	Наблюдение сплошного и линейчатого спектров.
	
	

	Тема 4.3 Физика атомного ядра   
	Модели строения атомного ядра. Ядерные силы. Нуклонная модель ядра.
	2
	1

	
	Энергия связи ядра. Ядерные спектры.
	2
	1

	
	Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер.
	2
	1

	Тема 4.3 Физика атомного ядра   
	Радиоактивность. Закон радиоактивного распада.
	2
	1

	
	Практическая работа
	2
	2 

	
	Решение задач кантовой физики.
	
	

	 
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 4.
Опыты П.Н.Лебедева и С.И.Вавилова. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Спонтанное и вынужденное излучение света. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. Дозиметрия. Статистический характер процессов в микромире. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Законы сохранения в микромире.
	10
	3 

	Раздел 5 Строение Вселенной 
	4
	 

	 
	Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Наша Галактика. Другие галактики. Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной
	1
	1

	
	Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. «Красное смещение» в спектрах галактик. Современные взгляды на строение и эволюцию Вселенной. 
	1
	1


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач 

 

3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета-лаборатории «Физики» 
Оборудование учебного кабинета:

– посадочные места по количеству обучающихся;

– рабочее место преподавателя;

– комплект учебно-наглядных пособий «Физика»;

Технические средства обучения:

– компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор.

 

Оборудование мастерской:

по количеству обучающихся:

– термометр;

– штатив с держателем;

– калориметр;

– штангенциркуль;

– динамометр;

– источник питания;

– проволочные резисторы;

– амперметр;

– вольтметр;

– ключ;

– прибор для определения длины световой волны;

– дифракционная решетка;

– реостат;

– трансформатор;

– вольтметр переменного тока;

– омметр;

– весы с разновесками;

– дугообразный и полосовой магниты.

 

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Дмитриев В.Д. Физика. Учебное пособие для техникумов –М.:2001г

2. Жданов Л.С., Жданов Г.Л. Физика. Учебник для средних специальных учебных     заведений. –М.:198 7г

 
3. Мякишев Г.Я., Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский  Физика: учеб. Для 10 кл. общеобразоват. учреждения -10-е издание –М.:Просвещение, 2002г.

4. Мякишев Г.Я., Б.Б.Буховцев Физика: учеб. Для 11 кл. общеобразоват.  учреждения -13-е издание –М.:Просвещение, 2004г.

5. Пинский А.А., Граковский Г.Ю. Физика:Учебник / Под общ. Ред.Ю.И. Дика, Н.С. Пурышевой.- 2-е изд.,испр.-М.:ФОРУМ: ИНФРА –М, 2005 г.

6. Самойленко П.И., Сергеев А.В. Физика (для нетехнических специальностей) Учебник –М.:2002г.

7. Сборник задач и вопросов по физике. Учебное пособие для средних специальных учебных заведений. Под редакцией Р.А.Гладковой. –М.:1991г.

   Электронные учебники:

Открытая физика.  Под редакцией профессора МФТИ с.М. Козелла. ООО «Физикон», 2005 Часть 1.
  Открытая физика.  Под редакцией профессора МФТИ с.М. Козелла. ООО «Физикон», 2005 Часть 2.
Сборник демонстрационных опытов для средней общеобразовательной школы. Электромагнитная индукция. ООО «Телекомпания СГУТВ» 2005.
Сборник демонстрационных опытов для средней общеобразовательной школы. Магнитное поле. ООО «Телекомпания СГУТВ» 2005.
Сборник демонстрационных опытов для средней общеобразовательной школы. Электромагнитные волны. ООО «Телекомпания СГУТВ» 2005.
Сборник демонстрационных опытов для средней общеобразовательной школы. Электростатика. ООО «Телекомпания СГУТВ» 2005.
Сборник демонстрационных опытов для средней общеобразовательной школы. Постоянный электрический ток в различных средах 1 часть. ООО «Телекомпания СГУТВ» 2005.
Сборник демонстрационных опытов для средней общеобразовательной школы. Постоянный электрический ток в различных средах 2 часть. ООО «Телекомпания СГУТВ» 2005.
Уроки физики Кирилла и Мефодия  10 класс. ООО «Кирилла и Мефодия», 2005.
Уроки физики Кирилла и Мефодия  11 класс. ООО «Кирилла и Мефодия», 2005.
Электронные уроки и тесты «Физика в школе». Электрическое поле.  ЗАО «Просвещение МЕДИА» 2005.
Электронные уроки и тесты «Физика в школе». Магнитное поле.  ЗАО «Просвещение МЕДИА» 2005.
Электронные уроки и тесты «Физика в школе». Свет. Оптические явления.  ЗАО «Просвещение МЕДИА» 2005.
Электронные уроки и тесты «Физика в школе». Колебания и волны.  ЗАО «Просвещение МЕДИА» 2005.
 

4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

 


	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Умения:
	 

	описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами, линейчатые спектры; фотоэффект; радиоактивность; 
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, тестирование, устный опрос.

	приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа ,тестирование, устный опрос.

	описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, устный опрос.

	применять полученные знания для решения физических задач;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, тестирование.

	определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, устный опрос.

	измерять: скорость, ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, оптическую силу линзы, длину световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;
	Практические и лабораторные работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

	приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, устный опрос.

	воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернета);
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

	Знания
	 

	смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная;
	 

	смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая сила, магнитный поток, индукция магнитного поля, индуктивность, энергия магнитного поля, показатель преломления, оптическая сила линзы;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, устный опрос, тестирование. 

	смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада; основные положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании научного мировоззрения;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа ,устный опрос

	вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа 


 Экзаменационные вопросы

 

1. Раскройте понятие механического движения, способы его описания. Объясните относительность движения. Раскройте понятия: траектория, путь, перемещение.

2. Дайте определение скорости, равномерного движения. Напишите уравнения равномерного движения и постройте графики пути и скорости.

3. Дайте определение равнопеременного движения, ускорения. Напишите уравнения. Напишите уравнения для равноускоренного и равнозамедленного движения и постройте графики для пути, скорости и ускорения.

4. Сформулируйте понятия периодического движения, периода, частоты, угловой и линейной скорости. Опишите равномерное движение по окружности.

5. Сформулируйте принцип относительности Галилея, законы Ньютона и проиллюстрируйте их опытами. Объясните понятие инерции. 

6. Сформулируйте закон Всемирного тяготения. Каков физический смысл гравитационной постоянной? Раскройте понятия: силы тяжести, вес, невесомость.

7. Дайте определения импульса силы и импульса тела. Сформулируйте закон сохранения импульса. Опишите реактивное движение.

8. Дайте определение механической работы, мощности и энергии. Укажите их единицы измерения. Сформулируйте закон сохранения и превращения механической энергии.

9. Сформулируйте основные положения МКТ. Дайте их опытные обоснования.

10. Дайте определение идеального газа. Объясните понятие давления газа с точки зрения МКТ. Запишите основное уравнение МКТ и объясните эту зависимость.

11. Объясните понятие теплового равновесия. Раскройте физический смысл понятия температуры. Объясните зависимость от температуры средней кинетической энергии поступательного движения молекул.

12. Выведите уравнение состояния идеального газа. Раскройте смысл универсальной газовой постоянной

13. Дайте определения для изотермического, изобарного и изохорного процесса. Сформулируйте газовые законы и дайте их качественное объяснение. Постройте и объясните графики изопроцессов

14. Раскройте понятие внутренней энергии тела и внутренней энергии идеального газа. Запишите уравнение для расчета внутренней энергии  идеального одноатомного газа и объясните эту зависимость

15. Назовите способы изменения внутренней энергии тел. Объясните связь между изменением внутренней энергией и работой. Как вычисляется работа при изобарном изменение объема? Дайте геометрическое обоснование работы.

16. Перечислите и опишите способы теплопередачи. Дайте определение количества теплоты, удельной теплоемкости вещества. Запишите уравнение теплового баланса и объясните его физический смысл.

17. Сформулируйте первое начало термодинамики и поясните его значение. Примените первый закон термодинамики к различным изопроцессам. Объясните особенности адиабатного процесса.

18. Объясните принцип действия тепловой машины. Сформулируйте понятие идеальной тепловой машины. Дайте определение КПД реальной и тепловой машины

19. Дайте определение понятий испарения, конденсации, кипения. Объясните особенности этих процессов. Опишите свойства насыщенного пара.

20. Дайте определение абсолютной и относительной влажности воздуха. Опишите способы определения влажности воздуха

22. Охарактеризуйте твердое состояние вещества. Объясните различия между кристаллическими и аморфными телами. Раскройте основные свойства твёрдых тел.

23. Раскройте понятие электрического заряда. Сформулируйте закон сохранения электрических зарядов, закон Кулона. 

24. Сформулируйте понятие электрического поля, перечислите его основные свойства. Раскройте физический смысл напряженности электрического поля. Напишите формулу для расчета напряженности электрического поля. 

25. Раскройте физический смысл понятий потенциала и разности потенциалов. Чему равна работа по перемещению заряда в электрическом поле. 

26. Сформулируйте понятие электроемкости. Объясните, что такое конденсатор, его назначение. Укажите способы соединения конденсаторов в батарею. 

27. Дайте определение электрического тока, силы  тока. Сформулируйте закон Ома для участка цепи. Раскройте физический смысл сопротивления и проводимости.

28. Раскройте физический смысл сопротивления и удельного сопротивления проводника. Объясните зависимость сопротивления проводника от его физических размеров, рода вещества и от температуры. Сформулируйте понятие сверхпроводимости.

29. Сформулируйте правила расчета эквивалентного сопротивления, напряжения и силы тока при последовательном и параллельном соединении потребителей тока.

30. Объясните роль источника в электрической цепи. Объясните природу сторонних сил. Сформулируйте понятие электродвижущей силы и закон Ома для полной цепи.

31. Выведите формулы для работы тока на участке цепи и мощности электрического тока. Сформулируйте закон Джоуля-Ленца. 

32. Объясните условия прохождения тока в жидкостях. Дайте определения понятий электролита, электрической диссоциации, электролиза

33. Объясните условия похождения тока в газах, способы образования носителей зарядов при самостоятельном и несамостоятельном газовом разряде. Постройте и объясните график зависимости I(U) при газовом разряде.

34. Раскройте условия существования электрического тока в вакууме. Объясните явления термоэлектронной эмиссии. 

35. Сформулируйте понятие магнитного поля, перечислите его основные свойства. Раскройте физический смысл силовых характеристик магнитного поля.

36. Объясните механизм образования подвижных носителей заряда в чистых и примесных полупроводниках, свойство p-n-перехода и принцип действия полупроводниковых приборов (диод, транзистор, фоторезистор, терморезистор).

37. Объясните, как определяется сила взаимодействия параллельных токов, величина и направление силы действующей на проводник с током в магнитном поле; силы, действующей на заряженную частицу, движущуюся в магнитном поле.

38. Объясните, как ведут себя парамагнитные, диамагнитные и ферромагнитные вещества во внешнем магнитном поле и почему.

39. Опишите явление электромагнитной индукции.  Сформулируйте закон Фарадея для электромагнитной индукции и правило Ленца. 

40. Опишите явление самоиндукции. Дайте определение индуктивности. Объясните  выражение для ЭДС самоиндукции и выражение для расчета энергии магнитного поля.

41. Сформулируйте понятие колебательного движения. Назовите условия возникновения колебаний и виды колебаний. 

42. Опишите процесс свободных электромагнитных колебаний в колебательном контуре, объясните происходящее при этом преобразовании энергии

43. Переменный ток  

44. Дайте определение электромагнитного поля, электромагнитной волны и сформулируйте условие для получения электромагнитных волн. 

45. Сформулируйте принцип Гюйгенса, законы отражения и преломления света, понятия абсолютного и относительного показателя преломления среды. Объясните явление полного отражения света.

46. Объясните явление дисперсии света, опишите опыты Ньютона по дисперсии света. Объясните природу цвета и сложный состав белого света.

47. Сформулируйте понятия интерференции, когерентности, условия наблюдения интерференции, условия наибольшего ослабления и усиления световых волн. 
48. Сформулируйте понятие дифракции, условие для наилучшего наблюдения дифракции. Объясните явление дифракции, пользуясь принципом Гюйгенса-Френеля. Приведите примеры дифракционных явлений. Объясните устройство дифракционной решетки и возможности ее применения.

49. Опишите и объясните свойство электромагнитных излучений в различных диапазонах длин волн.
50. Сформулируйте квантовую гипотезу Планка. Объясните на примерах квантовую природу излучений. Сформулируйте понятие фотона. Запишите формулу для определения энергии и импульса фотона. Поясните понятие корпускулярно-волновой дуализм.  

51. Опишите явление фотоэффекта, расскажите об опытах Столетова. Сформулируйте законы внешнего фотоэффекта и объясните их на основе квантовой теории. Расскажите о применении фотоэффекта.

52. Опишите модель атома Резерфорда. Сформулируйте основные положения теории Бора о строении атома водорода. Объясните на основе постулатов Бора природу излучения и поглощения света атомом, образование спектров испускания и поглощения, принцип спектрального анализа.

53. Объясните природе естественной радиоактивности, охарактеризуйте α-, β-, γ- излучения. Сформулируйте закон радиоактивного распада.

54. Опишите состав атомного ядра, сформулируйте понятие нуклона, изотопа. Опишите природу ядерных сил и объясните понятие дефекта массы и энергии связи атомных ядер.

55. Расскажите о делении тяжелых атомных ядер, о цепной реакции деления, об управляемой ядерной реакции, объясните принцип работы ядерного реактора.

56. Объясните, в чем заключается термоядерная реакция, условия ее осуществления, возможности получения управляемой термоядерной реакции.

 

 

 

Рецензия

на рабочую программу по учебной дисциплине “Физика»,

разработанную Протасовой Светланой Геннадьевной

Рабочая программа составлена в соответствии с  требованиями  к  уровню подготовки выпускников по специальностям «Компьютерные системы и комплексы», «Технология деревообработки», «Конструирование, моделирование и технология швейных изделий». Данная программа тесно связана с другими дисциплинами (математика, химия, электротехника и др). Программа содержит все необходимые разделы: паспорт рабочей программы, умения, знания, цели и задачи учебной дисциплины; структуру учебной дисциплины и условия ее реализации; тематический план и содержание с указанием уровней усвоения. 

Рабочая программа рассчитана на 169 часов аудиторных занятий и 85 часов –самостоятельной работы. В рабочей программе отражены цели и задачи дисциплины, практические и лабораторные работы, приведена тематика внеаудиторных самостоятельных работ. В программе представлены 19 лабораторных работ по основным разделам дисциплины и 12 практических работ. Рабочая программа предусматривает широкое применение информационных технологий.

Данная  рабочая программа вполне достаточна по объему, включает в себя все основные дидактические единицы дисциплины. Содержание тем изложено подробно, лаконично и ясно.

Данная программа подготовлена на хорошем методическом уровне, с учетом требований Федеральных Государственных стандартов и может быть использована в учебном процессе Йошкар-Олинского технологического колледжа.

 

Рецензент:  Сымова Т.С., преподаватель ГБОУ СПО РМЭ «Йошкар-Олинский строительный техникум   

 

  

Рецензия

на рабочую программу по учебной дисциплине “Физика»,

разработанную Протасовой Светланой Геннадьевной

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями к уровню подготовки выпускников по специальностям «Компьютерные системы и комплексы», «Технология деревообработки», «Конструирование, моделирование и технология швейных изделий».

Структура рабочей программы соответствует рекомендации по разработке рабочих программ Федеральных государственных образовательных стандартов среднего (полного) общего образования.

Рабочая программа состоит из пояснительной записки, тематического плана с указанием затрат времени для обработки каждой темы, содержания практики и списка рекомендованной литературы.

Преподавателем составлен тематический план с указание примерных затрат рабочего времени для обработки каждой темы. 

 Рабочая программа рассчитана на 169 часов аудиторных занятий и 85 часов самостоятельной работы. В рабочей программе отражены цели и задачи дисциплины, практические и лабораторные работы, приведена тематика внеаудиторных самостоятельных работ. В программе представлены 19 лабораторных работ по основным разделам дисциплины и 12 практических работ. 

Самостоятельная работа предлагается с учетом уровня развития студентов и нацелена на углубление знаний и формирование навыков решения задач. В рабочей программе учтены современные тенденции в преподавании физики.

Изучением дисциплины достигается углубление и расширение базовых знаний, полученных студентами при изучении предмета «Физики» в школе.

Программа составлена методически правильно и рекомендуется для применения в учебном процессе Йошкар-Олинского технологического колледжа.
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